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PROGRAMMA

08.45 – 09.00 Registrazione partecipanti

09.00 – 11.00 Medicina sistemica: una moderna chiave di interpretazione 
delle relazioni  tra salute, malattia e guarigione. 

L’Adattamento allo stress: il ruolo dell’interconnessione 
intestino cervello.

Cibo, Intestino e risposta Metabolica.

11.00 – 11.15 Break

11.15 – 13.15 La modulazione immunitaria: dal G.A.L.T. al M.A.L.T.
Disreattività e disregolazione dell’ambiente mucoso 

gastroenterico. 
Allergie e intolleranze alimentari: dal mito alla realtà. 

13.15 – 14.00 Pausa Pranzo

14.00 – 16.30 Le diete di riferimento nella riabilitazione 
gastrointestinale. 

Il ruolo della  FitoNutraceutica nella strategia di ripristino 
dell’ambiente microbiotico intestinale.

16.30 – 19.00 Introduzione al metodo “NUTRES”: i modelli strategici  
di nutrizione regolativa sistemica.

Il significato del riequilibrio gastrointestinale:  
elementi di terapia regolativa sistemica. 
       

      Conclusioni finali, elaborazione  
e consegna dei questionari ECM

Dott. Giampiero Di Tullio
Specialista in: Igiene e Medicina 
Preventiva / Scienza 
dell’Alimentazione e Dietetica
Esperto in: Omeopatia, 
Omotossicologia e Medicina Integrata

conoscenze scientifiche moderne con le antiche 
tradizioni mediche. Già docente universitario 
presso Università della Calabria e Università 
di Bologna, da oltre venti anni svolge una 
intensa attività di insegnamento in ambito 
medico, nutrizionale e dietetico. Collabora 
con  numerose Associazioni Scientifiche 
Mediche con l’incarico di studiare originali 
ed innovativi percorsi didattici finalizzati alla 
terapia nutrizionale, biologica e sistemica 
delle malattie croniche e orientati alla 
formazione di medici e operatori sanitari in 
Italia e all’estero. Conduce inoltre conferenze 
e corsi di educazione nutrizionale e medicina 
naturale rivolti al pubblico, proponendo una 
visione non convenzionale e  sistemica del 
rapporto salute — malattia — guarigione. 
Esercita l’attività professionale come specialista 
consulente in nutrizione terapeutica, omeopatia 
e omotossicologia a Pescara, Bologna, Pesaro.
www.dottorditullio.it
info@dottorditullio.it
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Laureato nel 1978 in medicina, specializzato 
in Igiene e Medicina Preventiva, Scienza 
dell’Alimentazione, Omeopatia, 
Omotossicologia. Perfeziona le competenze 
cliniche presso il reparto di medicina generale 
dell’Ospedale di Pesaro. Successivamente si 
dedica alla medicina del territorio, in qualità 
di medico di famiglia per oltre 26 anni a 
Pesaro. Contemporaneamente conduce una 
appassionata e prolungata ricerca effettuando 
numerosi viaggi di studio alla scoperta delle 
filosofie e pratiche mediche di antiche origini. 
Negli anni ’90 elabora una personale “via” 
alla Nutrizione e alla Medicina, integrando le 
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